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4月は病院に関わる改正が行われています！

風邪をひいたり、何か不調があった時に病院にかかる時には、近くの診療

所や病院に行きますか？それとも、大きな病院の方が何かあった時にも安

心できるし、すぐに検査もしてくれるから大きな病院に行きますか？もし

も、初診でかかる時に紹介状なしで大きな病院に行っているのであれば、
今回の改正によって負担する金額が増えてしまうことになります！

       なぜこんなに高額な料金が
      上乗せられるようになるの？

大病院に軽症の患者さんがどんどん来てしま
うと、大病院でしか治療ができない重症の患
者さんや難病の患者さんの診療に専念できな
くなってしまいますので、軽症の患者さんは
地域の病院で受診してもらい、地域の病院と
大病院の役割分担をしようということになり
ました。 対象となる病院は？

1.「特定機能病院」・・・主に大学病院
　　　→特定機能病院とは、高度な医療の提供、
　　　　高度な医療技術の開発・研修を行う病院
　　　　で、厚生労働大臣が個別に認めた病院

2.入院ベッド数が500床以上ある病院

4月からいくら増えるの？

   　　　　【紹介状がない場合】
医科●初診料　5,000円以上(再診料2,500円以上)

歯科●初診料　3,000円以上(再診料1,500円以上)

診療代や検査料は今までと変わりませんので、年齢や収入に応じて1～3割負担がかかり、これらの
他に上記の金額が上乗せされて徴収されます。また、救急搬送の場合は対象外ですし、もちろん紹
介状があれば追加で料金が上乗せさせられることはありませんのでご安心ください。

(医科には、内科・外科・皮膚科・眼科等、歯科以外が含まれます)

調剤薬局に行く時は【お薬手帳】を持っていないと損??

病院に行く時にお薬手帳は持っていきますか？
今まではお薬手帳は断った方がお得だったようです
が2年に1度の医療費の改定が行われ、持っている方
が少しお得に！

これまでは、任意で入院ベッド数が200床以上の大病院
では、「初診時特定療養費」として、初診の時だけ平均
2,000円前後の金額を診療・検査料とは別に金額が上乗せ
している病院もありました。今回は任意ではないという
ことや、初診だけではなく再診も対象になっています。

POINT

 ＊処方箋の取扱枚数が多い薬局や規模が大きい薬局では、
     お薬手帳の有無に関わらず処方箋1回につき500(150円)

     の場合があります

毎回同じ薬局を使用して、お薬手帳を確認し,継続
的に管理することで、重複投薬を防いだり、飲み
合わせによる健康被害を防ぐためなんだとか！
これからはお薬手帳を忘れないようにしたいですね。

    来局の有無　　過去6ヶ月以内に来局　　 初めて来局
お薬手帳の有無　　  　持ってきた　　　持ってきていない
処方箋1回につき       　  380円　  　　　　　　500円
　(患者負担3割)　    　  (110円)  　　　　　　 (150円)

患者負担の差額　　 　 40円安い！ 　　　　　*  *  * 

　　　 　

今までも大病院に初診でかかる時には
                                お金がかかっていた！？

focus
知らないで大きな

病院に行ったら

ビックリするニャ

大病院に紹介状なし(初診)で行くのは損!?

＊金額はそれぞれの病院が決めることができます



2. 信田(アシスタント)コメント

3. 代表安田のつぶやき

雑学ニュース

札幌リブレ行政書士法務事務所　(代表・行政書士　安田大祐)

住所：〒060-0034　北海道札幌市中央区北４条東２丁目８番６号札幌ユニオンハイツ５Ｆ

電話：011-213-0978　／メール：info@sapporolibre.com　／HP：http://www.sapporo-libre.com

【事務所データ】

▼企業支援 (法人設立…株式会社、合同会社、NPO法人、一般社団法人など／許認可申請など)

▼介護事業・福祉事業開業支援 (デイサービス、訪問介護、ケアマネージャー、障害者の就労支援事業所の開業手続きなど

▼外国人ビザ・滞在手続き支援 (在留資格に関する手続き／外国人が日本に適法に滞在するための手続き)

【取扱業務】

ガソリンの給油口どっちだっけ？

                              という時に便利

知っている人もいるかもしれませんが、燃料計の給油機マークを

見るだけでどっちに給油口が付いているかわかるんです！

給油機マークの横に「▲」のマークがついていませんか？

 (古い車や海外の車にはないことがあります)

この▲のマークが    左        右   どちらかについていれば、

その方向にガソリンの給油口があるということです。

給油口がどちらに付いていたか忘れてしまった時に!

車の色と交通事故率が関係してる!?

駐車料金を無料にするために

      無駄な買い物していませんか？

交通事故と車の色が関係しているとは驚きでした！車の色だけで交通事故が

起こるわけではありませんが、寒色系の車の後ろを走る時は追突しないよう

に気をつけようと思います。春なので雪も溶けてスピードも出してしまいが

ちですが、事故だけは起こさないように、ゆっくり気持ちに余裕を持って安

全運転するように心がけたいです。

1番(25％) 2番(20％) 3番(17％) 4番(12％)

  青　                緑　               灰色　       白・クリーム色

車を運転する人は知っておくと良いかも!?
4月8日はタイヤの日、4月10日は交通事故死ゼロを目指す日と制定されていて、4月6日～15日までは

   春の交通安全運動が行われます。北海道では4月になると雪もすっかり溶け、今まで雪道では気を張って

        運転していたものが気持ちにゆとりができたり、気が緩んでしまうこともあると思います。

           そんな季節だからこを安全な運転を心がけていきたいですね。

                ということで、今回は車に関する雑学をお伝えしようと思います。

事務所ニュース

信田です！

交通事故が多い車の色は全体の25％が【青】、

次に20％で【緑】、3番目に17％の【灰色】、

4番目が12%で【白･クリーム色】だそうです。

白や黒、シルバー等が多く走っていることを

考えると、青や緑など寒色系の色だけで45％

も占めているとは驚きですが、これは色彩理論

で解明できるとか!

人間の目は、暖色系は膨張して見え、寒色系

は縮小して見えるんです。なので、赤などの

暖色系の車と青などの寒色系の車が同じ位置

で前を走っている場合、青色の車は遠くにい

ると錯覚してしまうそう!事故が起きるのは他

にも理由はあると思いますが、

寒色系の車に乗る時や近くに

いる時には追突に注意すると

良いかもしれません。

ちなみに、一番事故が起きにくい

色は…シルバー!!

デパートで買い物をする時、2,000円以上で2時間無料

などの割引を受けられることがありますよね。

買うものがないけど駐車場代を支払うくらいなら、無理やり何か

買ってしまおう…なんて経験はありませんか？そんな時は、

  商品券  を買ってみてはいかがですか？

2,000円で2時間であれば、2,000円の商品券を買えば2時間 無料に!

             更に、次回の買い物時に2,000円の商品券を使えばまた

                  2時間無料に!

                    買うものがない時、駐車場と提携しているお店が

                       商品券や図書券などを扱っていればオススメです!

交通事故ではありませんが、新車購入して一ヶ月で、高速道路走行中に謎の

飛び石がフロントガラスに被弾し、悲しいかなフロントガラス全面交換を

強いられたことを思い出しました。それはまるで弾丸のように飛んできて、

助手席に乗っていた職員はさぞ怖い思いをしたそうな…。

■自己紹介

行政書士　安田大祐(やすだだいすけ)

出身：札幌市南区真駒内生まれ

　　　　　　東区東苗穂育ち

趣味①：音楽活動

趣味②：海外バックパッカー

■略歴

・札幌開成高等学校卒業

・北海道大学教育学部卒業

・札幌市内医療法人にて勤務後　独立

【代表プロフィール】


